XLVIII/9241/2023 Tanggal 27 Desember 2023 Perihal Permohonan Izin Penelitian,

ka dengan ini diberikan izin kepada :
‘Nama Peneliti : LENI WAHYUNI «
NIM / NIP / NIK . P07134120027
Pekerjaan : Mahasiswa
Perguruan Tinggi : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Mataram Program Studi : Teknologi Laboratorium Medis
Tujuan : Permohonan Izin Penelitian
Judul : Analisis Pengaruh Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis (OAT)

Terhadap Kadar Glukosa Darah Dan Kadar Protein Urine Pada
Penderita Tuberkulosis Di Puskesmas Dasan Tapen, Lombok Barat

Lokasi : Puskesmas Dasan Tapen
Jangka Waktu : 29 Desember 2023 - 31 Maret 2024

Dengan ketentuan peneliti wajib menyerahkan hasil penelitian kepada Bidang Litbangrenbang
Bappeda Kabupaten Lombok Barat, selambat-lambatnya 1 (satu) bulan setelah melakukan penelitian.

Demikian izin ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gerung, 8 Januari 2024

a.n. Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah
Kepala Bidang ian Pengembangan & Perencanaan

Tembusan disampaikan kepada Yth.:
1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lombok Barat di Gerung
2. Kepala Puskesmas Dasan Tapen di Gerung
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Nomor : DP.04.03/F.XLVIIL14/192/2024

tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
am, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian berdasarkan Nuremberg
‘Deklarasi Hensinki, dengan ini memutuskan protokol penelitian yang berjudul :

““Analisis Pengaruh Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis (OAT) terhadap Kadar
Glukosa Darah dan Kadar Protein Urine pada Penderita Tuberkulosis di Puskesmas
Dasan Tapen, Lombok Barat”

Yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua Peneliti :
Leni Wahyuni

dapat disetujui pelaksanaannya. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai
dengan batas waktu pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa
berlaku maksimum selama 1 (satu) tahun.

Selama penelitian berlangsung, laporan kemajuan (setelah 50% penelitian terlaksana),
laporan Serious Adverse Event/SAE (bila ada) harus diserahkan kepada Komisi Etik
Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan Mataram. Pada akhir penelitian, laporan
pelaksanaan penelitian harus diserahkan kepada Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Mataram. Jika ada perubahan protokol dan/atau perpanjangan peneilitian, harus
mengajukan kembali permohonan kajian etik penelitian (amandemen protokol).

Mataram, ~ April 2024

Ketua
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Dasan Tapen,1 April 2024
Kepada
Yth. Direktur Politeknik Kesehatan
Kemenkes Mataram
Di—
Mataram

Dengan hormat,
Berdasarkan surat dari Badan Perencanaan Pembangunan Daerah

( BAPPEDA ) Kabupaten Lombok Barat Nomor : 070/15/BAPPEDA/2024 Tanggal 08

Januari 2024 Perihal surat izin/frekomendasi penelitian nama :

4 1l Nama : LENI WAHYUNI
2 Pekerjaan : Mahasiswa
3. Perguruan Tinggi . Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan
4. NIM/NIP/NIK : P07134120027
51 Program Studi : Teknologi Laboratorium Medis ( TLM )
6. Judul : Analisis Pengaruh Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkolosis

(OAT)Terhadap Kadar Glukosa darah dan Kadar Protein
Urine Pada Penderita Tuberkolosis di Puskesmas Dasan
Tapen,Lombok Barat .
Maka dengan ini kami dari UPT Puskesmas Dasan Tapen menerangkan bahwa yang
namanya tersebut diatas memang benar telah melakukan penelitian di Wilayah kerja UPT

Puskesmas Dasan Tapen.

Demikian surat ini kami buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Mengetahui

O
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Dengan ini menyaﬁkﬁril sa )
sesuatu mengenai penelitian yang- befjudul Analisis Pemmm
Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis (OAT) Terhadap Kadar Glukosa
Darah Dan Kadar Protein Urine Pada Penderita Tuberkulosis * dan saya
bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh
kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak mana pun.

Lombok Barat, #g Desember 2023

Peneliti Yang Membuat Pernyataan,
( Leni Wahyuni ) (..Ahmed Cpali )
Saksi | Saksi Il
a |
(Ersana Hawum ) (... e )
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Tempat

Sesuai Kurikulum Program Studi Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis di Lingkungan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Mataram, bahwa pada akhir pendidikan mahasiswa diharapkan mampu
menyusun Skripsi, berkaitan dengan hal tersebut mohon kiranya Mahasiswa dengan nama dibawah ini
dapat diberikan izin penelitian dan pengambilan data untuk keperluan menyusun Skripsi.

Protein Urine Pada
Penderita Tuberkulosis
Di Puskesmas Dasan
Tapen, Lombok Barat

Nama NIM I Judul Penelitian e T
TLM/ Analisis Pengaruh Puskesmas | 29 Desember
Leni Wahyuni | P07134120027 | STRTLM Mengkonsumsi Obat Anti | Dasan Tapen 2023
Tuberkulosis (OAT) Kabupaten s/d
Terhadap Kadar Glukosa | Lombok Barat | 31 Maret 2024
Darah Dan Kadar

Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terimakasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian

Kesehatan Mataram,

Dr. dr. Yopi Harwinanda Ardesa, M.Kes.
NIP 197505142006041003
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AN HASIL PENELITIAN

AVl

No Register :

Tanggal Penelitian : 29 Desember 2023 - 31 Maret 2024

Nama Pengirim  : Leni Wahyuni

Instansi Pengirim  : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Mataram

Judul Penelitian  : Analisis Pengaruh Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis
(OAT) Terhadap Kadar Glukosa Darah dan Kadar Protein
Urine Pada Penderita Tuberkulosis di Puskesmas Dasan
Tapen, Lombok Barat

Hasil Penelitian

No Kode Lama Kadar G|ykosa Darah Sewaktu
Sampel | Pengobatan | Pengambilan 1 | Pengambilan 2

1 |Tn. S 2-3 bulan 131 103
2 | Tn. DKN | 1-2 bulan 79 99
3 |[Ny.M 2-3 bulan 193 102
4 | Tn. AR 1-2 bulan 168 142
5 | Ny.N 2-3 bulan 83 104
6 | Tn.SP 1-2 bulan 280 369
7 | Ny. lJ 1-2 bulan 165 128
"8 |Tn.HS | 5-6 bulan 65 84
9 | Ny. | 4-5 bulan 77 102
10 | Tn. S 1-2 bulan 136 151
11 | Ny. IS 5-6 bulan 83 120
12 |Tn. S 2-3 bulan 66 100
13 | Ny. BY 5-6 bulan 151 132
14 | Tn.M 2-3 bulan 142 130
15 [Ny.A |17 hari 280 439
16 | Tn. AM | 17 hari 98 110
17 |T.D 20 hari 102 114
18 | Ny. S 16 hari 132 142
19 |Tn.MS | 10 hari 112 108
20 | Tn.H 6 hari 186 167
21|Tn. S 6 hari 154 123
22 | Ny.J 1-2 bulan 84 103
23 |Ny.N 1-2 bulan 135 165
24 |Tn. S 2-3 bulan 106 112
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Kode ‘ Kadar Protein Urine .
_Pengobatan | Pengambilan 1 | Pengambilan 2 |
1{Tn.S 2-3 bulan Neg Neg
2 |Tn.DKN | 1-2 bulan _Neg Neg
3 [Ny.M 2-3 bulan Neg Positif +
4 [Tn. AR 1-2 bulan Neg Neg
5 [Ny.N 2-3 bulan Neg Neg
6 | Tn. SP 1-2 bulan Positif + Positif +
7 [Ny. 1 1-2 bulan Neg Neg |
8 | Tn. HS 5-6 bulan Neg Neg |
9 |Ny. I 4.5 bulan Neg Neg |
10| Tn. S 1-2 bulan Neg Neg
11 [ Ny. IS 5-6 bulan Neg Neg |
12| Tn.S 2-3 bulan Neg Neg |
13 | Ny. BY 5-6 bulan Neg Neg |
14 [ Tn. M 2-3 bulan Neg Neg |
15 | Ny. A 17 hari _Neg _Neg |
16 | Tn. AM 17 hari Neg Neg |
17 |[T.D 20 hari Neg Neg |
(18 [Ny. S 16 hari Neg Neg |
19 | Tn. MS 10 hari Neg Neg
20 |Tn.H 6 hari Neg Neg
21 (in. S 6 hari Neg Neg |
22 | Ny.J 1-2 bulan Neg Neg___4‘
23 [Ny.N  |1-2bulan Neg Neg
[24 [Tn.s 2-3bulan | Neg | Neg
Lombok Barat, 31 Maret 2024
Mengetahui,
Pendamping Penelitian,
et
{Sri Susilawati, S.Tr. Kes)
NIP. 198002192009032005
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